
■プチサヤ取り用語集  

サヤ 2銘柄の金額（株価×株数）の価格差 

サヤ取り 相関の高い 2銘柄の一時的な価格差を利用して利益をあげる投資法 

サヤ長期移動平均 ある期間のサヤの中心値、つまりサヤの縮小位置  

サヤボリンジャーバンド サヤの大半が、一定の範囲に収まるという統計学に基づいた指標 

サヤかい離 サヤが平均値からどれだけ離れているかの値（円）予定利益と同じ 

サヤかい離率 投資金額に対するサヤかい離の割合（％）予定利益率と同じ 

相関係数 2銘柄の株価の連動性を計る指数、0.8以上が良い 

対σ倍率 ボリンジャーバンドのσと同じ 

不均衡率 取引金額の不釣り合いの度合い、10％以下が望ましい 

仕掛け ポジションを持つこと 

手仕舞い 現在持っているポジションを清算すること 

手仕舞い期限 無条件で手仕舞いする期限 

成行（なりゆき）注文 株価の変動に合わせて株の売買を行う注文方法 

指値（さしね）注文 株価を指定して株の売買を行う注文方法 

寄付（よりつき） その日の最初につく株価、後場の最初の株価もさす 

始値（はじまりね） 寄り付きについた値段 

前引け 前場の最終取引 

大引け １日の最後に行われた取引 

終値（おわりね） 大引けについた値段のこと  

気配（けはい） 株の売買注文が値段ごとにどの程度出されているかを表にしたもの 

約定（やくじょう） 売買が成立すること 

ザラバ 取引が行われてる時間のこと 

前場（ぜんば） 9時から 11時半まで行われる午前の株取引 

後場（ごば） 12時半から 15時まで行われる午後の株取引  

利食い 決済して利益を得ること 

損切り 決済して損失を確定させること   

増し玉（ましぎょく） 既存のポジションをさら増やしていくこと 

塩漬け 決済できず長期保有し続けること 

含み益 現在の株価で売ればプラスという状態 

含み損 現在の株価で売ればマイナスという状態 

PF 総利益と総損失の割合（2以上で優秀） 

POR 平均利益と平均損失の割合 

最大ドローダウン 取引期間中の最大の損失額 

信用取引 証券会社から株やお金を借りて行う取引 

空売り 
証券会社から株を借りて売り、その株が値下がりした時点で買い戻す

事で利益を得る投資方法  

信用建玉 未決済で保有している状態 

委託証拠金 信用取引をする際、証券会社に差し入れる担保 

貸借銘柄 空売りできる銘柄 

信用銘柄 空売りできない銘柄 

貸借倍率 信用買いと信用売りのバランスを数値化したもの 

制限値幅 株価が 1日に変動できる上下の幅、ストップ高・ストップ安のこと 

単元株数 株式取引が行われる最小単位 

逆日歩（ぎゃくひぶ） 信用売りに伴う貸株に対する追加コスト 

特定口座 株の売却益に関わる確定申告を簡易的に行うことができる口座 



ヘッジ リスク回避 

トレンド 
ある期間にわたってサヤが拡大したり縮小したりしているパターンが継

続的に確認できること 

ボラティリティ サヤの変動幅の比率 

踏み上げ 
売り方による損を承知の買戻しが連続することにより株価が急激に上

げること 

日経平均株価 日本経済新聞社が公表している株価指数 

 


